
 
      
 

Preparazione: 

1. Se l’esame viene effettuato al mattino il paziente può fare una cena leggera la sera prima e 

    rimanere poi a digiuno sino al momento dell’esame 

2. Se l’esame viene effettuato al pomeriggio il paziente può fare colazione (alle ore 8.00 con thè 

    e poche fette biscottate (2 o 3) e poi seguire un digiuno completo (né liquidi né bibite) 

3. Portare i referti endoscopici e/o radiologici precedenti, la richiesta del medico di base, l'elenco 

    delle medicine che si stanno assumendo, la ricevuta di pagamento rilasciata dal servizio di 

    accettazione amministrativa. Continuare ad assumere le terapie in corso (farmaci per il cuore, 

    il respiro, la pressione, tranquillanti) 

4. Il paziente che assume farmaci anticoagulanti come Sintrom e Cumadin (o altri farmaci che 

    contengono composti analoghi), antinfiammatori, aspirina e similari (FANS), dovrà contattare 

    il Medico Specialista che lo segue abitualmente almeno 10gg prima della gastroscopia   

    Sospendere  15 giorni prima dell'esame i farmaci gastroprotettori. 

5. Se l’esame viene effettuato in sedazione profonda con Propofol, devono essere portati i 

    risultati dei seguenti esami: Emocromo, GOT, GPT, Creatininemia, Sodio, Calcio, Potassio, 

    PT, PTT, Glicemia, INR ed Elettrocardiogramma 

6. La settimana precedente la gastroscopia, far visionare i risultati (referti) delle analisi cliniche 

    effettuate all'Anestesista  presso l’ambulatorio di endoscopia il mercoledì 

   dalle ore 09.00 alle 11.00 

7. IMPORTANTE: il paziente deve venire accompagnato e nelle ore successive l'intervento non 

    potrà guidare veicoli o altri mezzi di trasporto personali 

 

PRESENTARSI MUNITI DI TAMPONE COVID-
19 ESEGUITO MAX 2 GIORNI PRIMA 
DELL'ESAME 

 
 


