
Casa di Cura “Città di Aprilia”

Preparazione per radiografia diretta addome

1. Nei tre giorni precedenti l’esame escludere dalla dieta : frutta, verdura, legumi,
uova e latticini

2. Limitare l’assunzione di pane, pasta e farinacei in genere
3.  Carne e pesce si possono mangiare liberamente
4. Rimanere a digiuno durante le 6 ( sei ) ore precedenti l’esame


